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¿¿QuiQuiéénes somos?nes somos?
•

 
La ASOCIACIÓN PARA LA EQUINOTERAPIA, A.C., 
inicia actividades en 1996 y se constituye formalmente el 
20 de febrero de 1997.

•
 

Contamos con CLUNI y somos donatarias autorizadas 
desde Diciembre de 1997
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¿¿QuiQuiéénes somos?nes somos?
Estamos integrados de la siguiente manera:Estamos integrados de la siguiente manera:

Consejo DirectivoConsejo Directivo
Coordinadora GeneralCoordinadora General
Administradora y asistente administrativoAdministradora y asistente administrativo
4 terapeutas4 terapeutas
3 operativos3 operativos
15 voluntarios15 voluntarios
10 caballos10 caballos

DAMOS ATENCIÓN A 65 PERSONAS CON DISCAPACIDADES 
DIVERSAS
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Nuestra actividad principal es brindar 
terapias de rehabilitación a personas con 
discapacidades físicas, intelectuales y 
problemas emocionales

El 85%de
 

las personas que atendemos 
son de escasos recursos económicos y 
provienen de la ciudad de Mérida y sus 
alrededores
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CCóómo hemos mejoradomo hemos mejorado

Los procesos administrativos han mejorado 
sustancialmente, antes teníamos pocos registros.  Ahora 
contamos con registros sistematizados y cada niño 
cuenta con un expediente con diagnóstico médico, 
evaluación, programa de trabajo y reporte semestral de 
resultados.
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CCóómo hemos mejoradomo hemos mejorado
Los procesos de terapias han mejorado. Gracias 
a nuestro Programa de Actualización Constante, 
estamos en capacidad de atender a niños desde 
los 3 meses, con objeto de lograr un mayor 
desarrollo.

Contamos con terapias diseñadas para cada 
tipo de discapacidad.
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Experiencias de formaciExperiencias de formacióón y n y 
aprendizajeaprendizaje

Diplomado en Dirección y Gerencia Social para 
OSC. (2010/2011)

Cursos:  Etología Equina y Monta para 
Discapacitados y Neurodesarrollo (2012)

Elaboración de Plan Estratégico (Mena Rufino y 
Asociados/CEFORY, 2012). 
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Impacto social y resultadosImpacto social y resultados
Como resultado del proceso de fortalecimiento 
institucional que la organización ha tenido, damos un 
servicio de excelencia.
El efecto de estas terapias se puede notar 

Fortalecimiento del sistema músculo- esquelético, 
flexibilidad, estabilidad y equilibrio.

Períodos más largos de atención y concentración 
Reducción de los niveles de ansiedad y elevación de la 

autoestima
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Impacto social y resultadosImpacto social y resultados

Todos los resultados anteriores tienen un impacto 
positivo directo en la vida familiar y escolar

La sociedad en general se impacta positivamente
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Nuestros retosNuestros retos
Afiliación a la Asociación Mexicana de 

Equitación Terapéutica y certificación  en monta 
para discapacitados.

Continuar con el Programa de Actualización 
Constante.

Contar con manuales de operación
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El gran reto como AsociaciEl gran reto como Asociacióón:n:

Una InstituciUna Institucióón con vida propia, que n con vida propia, que 
perdure en el tiempo, perdure en el tiempo, 

independientemente de las personas independientemente de las personas 
que la conformemosque la conformemos
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